
2012	
  West	
  Central	
  South	
  –	
  5/17/2012	
  Montevideo	
  High	
  School	
  
Montevideo	
  231.5,	
  	
  	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
  121.5,	
  	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
  103.5,	
  	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
  81,	
  	
  Benson/KMS	
  68,	
  	
  Atwater-­‐
Cosmos-­‐Grove	
  City	
  57.5,	
  	
  BOLD/BLH	
  33	
   	
  
	
  
High	
  Jump	
  
1	
   Wyatt	
  Enger	
   10	
  Montevideo	
   6-­‐01.00	
   	
  
2	
   Austin	
  Dierks	
   11	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   5-­‐11.00	
   	
  
3	
   Joey	
  Lee	
   10	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   5-­‐07.00	
   	
  
3	
   Riley	
  Arndt	
   12	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   5-­‐07.00	
   	
  
5	
   Colin	
  Ose	
   11	
  Benson/KMS	
   5-­‐03.50	
   	
  
6	
   Josh	
  Meyers	
   9	
  BOLD/BLH	
   5-­‐03.25	
   	
  
7	
   Alex	
  Forsberg	
   10	
  Benson/KMS	
   5-­‐03.00	
  
8	
   Jack	
  Spaeth	
   10	
  Montevideo	
   5-­‐00.25	
  
8	
   Nate	
  Anderson	
   11	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   5-­‐00.25	
  
	
  
Pole	
  Vault	
  
1	
   Chase	
  Testa	
   12	
  Montevideo	
   13-­‐00.00	
   	
  
2	
   Ben	
  Lundebrek	
   11	
  Benson/KMS	
   12-­‐00.00	
   	
  
3	
   Dan	
  Macziewski	
   12	
  Montevideo	
   11-­‐06.00	
   	
  
4	
   Jared	
  Benjamin	
   11	
  Montevideo	
   11-­‐06.00	
   	
  
4	
   Conor	
  Metzger	
   11	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   11-­‐06.00	
   	
  
6	
   Zachary	
  Junkermeier	
   10	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  11-­‐00.00	
  	
  
7	
   Jacob	
  Peterson	
   11	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  10-­‐06.00	
   	
  
7	
   Nate	
  Anderson	
   11	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   10-­‐06.00	
  
	
  
Long	
  Jump	
  	
  
1	
   Jake	
  Douglas	
   12	
   Montevideo	
   20-­‐10.25	
  
2	
   Chase	
  Testa	
   12	
   Montevideo	
   19-­‐08.00	
  
3	
   Austin	
  Dierks	
   11	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   19-­‐03.25	
  
4	
   Esten	
  Weber	
   12	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   19-­‐00.50	
  
5	
   Joey	
  Lee	
   10	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   18-­‐11.25	
  
6	
   Zach	
  Junkermeier	
   10	
  	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  18-­‐11.25	
  
7	
   Landon	
  Mitteness	
   11	
   Benson/KMS	
   18-­‐07.50	
  
8	
   Lee	
  Whitcomb	
   11	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  18-­‐04.25	
  
	
  
Triple	
  Jump	
  
1	
   Jacob	
  Pederson	
   10	
   Yellow	
  Medicine	
  East	
   42-­‐10.50	
   	
  
2	
   Jake	
  Douglas	
   12	
   Montevideo	
   42-­‐07.00	
   	
  
3	
   Casey	
  Reeves	
   9	
   Montevideo	
   41-­‐05.25	
   	
  
4	
   Zach	
  Junkermeier	
   10	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  39-­‐10.25	
   	
  
5	
   Blake	
  Hoium	
   12	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   39-­‐06.75	
   	
  
6	
   Joey	
  Lee	
   10	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   38-­‐07.50	
   	
  
7	
   Marcus	
  Cannon	
   11	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   38-­‐06.50	
   	
  
7	
   Thomas	
  Stoeckman	
   12	
  	
  Montevideo	
   38-­‐06.50	
  
	
  
Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Zach	
  Gibson	
   12	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   133-­‐07	
  
2	
  	
  Trevon	
  Cox	
   11	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   133-­‐03	
  
3	
  	
  Logan	
  Jacobs	
   11	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  126-­‐08	
  
4	
  	
  Joel	
  Harrison	
   11	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   120-­‐04	
  
5	
  	
  Charles	
  O'Malley	
   11	
  Montevideo	
   114-­‐08	
  
6	
  	
  Tyler	
  Jensen	
   11	
  Benson/KMS	
   111-­‐07	
  
7	
  	
  Danny	
  Tucket	
   11	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   108-­‐02	
  
8	
  	
  Brock	
  Bangsund	
   11	
  Montevideo	
   106-­‐07	
  
Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Zach	
  Gibson	
   12	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   46-­‐02.25	
  
2	
  	
  Charles	
  O'Malley	
   11	
  Montevideo	
   44-­‐11.00	
  
3	
  	
  Riley	
  Arndt	
   12	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   44-­‐03.75	
  
4	
  	
  Joel	
  Harrison	
   11	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   41-­‐01.50	
  
5	
  	
  Danny	
  Tucket	
   11	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   41-­‐01.00	
  
6	
  	
  Logan	
  Jacobs	
   11	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  38-­‐01.50	
  
7	
  	
  Trevon	
  Cox	
   11	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   37-­‐09.00	
  
8	
  	
  Tyler	
  Jensen	
   11	
  Benson/KMS	
   36-­‐02.50	
  
	
  
4x800	
  
1	
   Yellow	
  Medicine	
  East	
   9:00.97	
  
2	
   Montevideo	
   9:05.69	
  

3	
   Benson/KMS	
   9:15.70	
  
4	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   9:16.75	
  
5	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   9:17.67	
   	
  
6	
   BOLD/BLH	
   9:44.53	
  
7	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
   10:43.20	
  
	
  
110	
  Meter	
  Hurdles	
  
1	
   Marcus	
  Cannon	
   11	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   15.97	
  
2	
   Jack	
  Spaeth	
   10	
   Montevideo	
   16.32	
  
3	
   Colin	
  Ose	
   11	
   Benson/KMS	
   16.45	
  
4	
   Adam	
  DeZeeuw	
   8	
   Montevideo	
   17.03	
  
5	
   Lee	
  Whitcomb	
   11	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  17.23	
  
6	
   Aaron	
  Nelson	
   10	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   17.39	
  
7	
   Derek	
  Piotter	
   11	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   17.45	
  
8	
   Casey	
  Reeves	
   9	
   Montevideo	
   18.09	
  
	
  
100	
  Meter	
  Dash	
  
1	
   Chase	
  Testa	
   12	
   Montevideo	
   11.97	
  
2	
   Landon	
  Mitteness	
   11	
   Benson/KMS	
   11.98	
  
3	
   Jacob	
  Pederson	
   10	
   Yellow	
  Medicine	
  East	
   12.08	
  
4	
   Esten	
  Weber	
   12	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   12.09	
  
5	
   Blake	
  Hoium	
   12	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   12.18	
  
6	
   Wyatt	
  Enger	
   10	
   Montevideo	
   12.38	
  
7	
   Andy	
  Schreck	
   11	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   12.58	
  
8	
   Hunter	
  Stevens	
   10	
   BOLD/BLH	
   12.61	
  
	
  
4x200	
  Meter	
  Relay	
  
1	
   Montevideo	
   1:35.89	
  
2	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   1:36.47	
  
3	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
   1:39.57	
  
4	
   Benson/KMS	
   1:41.08	
  
5	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   1:41.44	
  
6	
  	
  BOLD/BLH	
   1:42.28	
  
7	
  	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   1:52.40	
  
	
  
1600	
  Meter	
  Run	
  
1	
   Joe	
  Varpness	
   10	
  Montevideo	
   5:01.97	
  
2	
   Spencer	
  Sulflow	
   10	
  Montevideo	
   5:03.72	
  
3	
   Jacob	
  Carroll	
   10	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   5:06.20	
  
4	
   Sam	
  Ammermann	
  11	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  5:18.86	
  
5	
   Ethan	
  Sorenson	
   12	
  BOLD/BLH	
   5:21.42	
  
6	
   Kurt	
  TeBeest	
   7	
  Montevideo	
   5:21.50	
  
7	
   Ryan	
  Gray	
   8	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   5:39.65	
  
8	
   Sam	
  Rosemeier	
   8	
  Benson/KMS	
   5:50.50	
  
	
  
4x100	
  Meter	
  Relay	
  
1	
  	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
   47.18	
  
2	
   Benson/KMS	
   48.10	
  
3	
   BOLD/BLH	
   48.18	
  
4	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   48.45	
  
5	
   Montevideo	
   48.48	
  
6	
   Yellow	
  Medicine	
  East	
   50.38	
  
	
  
400	
  Meter	
  Dash	
  
1	
   Jacob	
  Pederson	
   10	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   52.88	
  
2	
   Jeremiah	
  Lipinski	
   12	
  Montevideo	
   53.31	
  
3	
   Jake	
  Douglas	
   12	
  Montevideo	
   53.81	
  
4	
   Michael	
  Anyasike	
   10	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   54.74	
  
5	
   Davonte	
  Falk	
   12	
  BOLD/BLH	
   54.96	
  
6	
   Ben	
  Richard	
   12	
  Montevideo	
   55.55	
  
7	
   Dazhown	
  Coleman	
  10	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   56.24	
  
8	
   Slade	
  Hotovec	
   8	
  BOLD/BLH	
   56.47	
  
	
  



300	
  Meter	
  Hurdles	
  
1	
   Chase	
  Testa	
   12	
  Montevideo	
   41.60	
  
2	
   Aaron	
  Nelson	
   10	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   43.02	
  
3	
   TJ	
  Fulton	
   10	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   43.43	
  
4	
   Marcus	
  Cannon	
   11	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   43.82	
  
5	
   Jordan	
  Janisch	
   12	
  Montevideo	
   44.09	
  
6	
   Jack	
  Spaeth	
   10	
  Montevideo	
   45.15	
  
7	
   Lincoln	
  Pahl	
   10	
  Benson/KMS	
   46.11	
  
8	
   Derek	
  Piotter	
   11	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   46.18	
  
	
  
800	
  Meter	
  Run	
  
1	
   Evan	
  Robertson	
   12	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   2:05.24	
  
2	
   Adam	
  Saveriego	
   12	
  Yellow	
  Medicine	
  East	
   2:09.89	
  
3	
   Tommy	
  Payne	
   12	
  Montevideo	
   2:10.73	
  
4	
   Jacob	
  Goff	
   10	
  Benson/KMS	
   2:12.56	
  
5	
   Josh	
  Witte	
   11	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   2:14.90	
  
6	
   Daylen	
  Mitlyng	
   10	
  Montevideo	
   2:16.15	
  
7	
   Bo	
  Olson	
   9	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   2:16.90	
  
8	
   Sam	
  Ammermann	
  11	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  2:17.13	
  
	
  
200	
  Meter	
  Dash	
  
1	
   Jacob	
  Pederson	
   10	
   Yellow	
  Medicine	
  East	
   23.90	
  
2	
   Wyatt	
  Enger	
   10	
   Montevideo	
   24.38	
  
3	
   Jeremiah	
  Lipinski	
   12	
   Montevideo	
   24.39	
  
4	
   Michael	
  Anyasike	
   10	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   24.75	
  
5	
   Dillion	
  Matthies	
   11	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   25.08	
  
6	
   Frank	
  Wortham	
   11	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  25.66	
  
7	
   Maverick	
  Whitcomb	
  10	
  Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
  25.71	
  
8	
   Michael	
  Michaelson	
   11	
  	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   26.10	
  
	
  
3200	
  Meter	
  Run	
  
1	
  	
  Aaron	
  Goulet	
   10	
  Morris/Chokio-­‐Alberta	
   10:57.31	
  
2	
   Spencer	
  Sulflow	
   10	
  Montevideo	
   11:50.23	
  
3	
   Joe	
  Varpness	
   10	
  Montevideo	
   11:50.24	
  
4	
   Mitchell	
  Moe	
   10	
  Montevideo	
   11:50.25	
  
5	
   Joe	
  Eix	
   11	
  Benson/KMS	
   11:52.90	
  
6	
   Blake	
  Trygestad	
   9	
  Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   12:13.48	
  
7	
   Ethan	
  Sorenson	
   12	
  BOLD/BLH	
   12:15.84	
  
8	
   Wayne	
  Kosak	
   10	
  BOLD/BLH	
   12:36.91	
  
	
  
4x400	
  Relay	
  
1	
   Lac	
  qui	
  Parle	
  Vall/Daw-­‐B	
   3:38.62	
  
2	
   Montevideo	
   3:38.70	
  
3	
   Morris/Chokio-­‐Alberta	
   3:44.61	
  
4	
   BOLD/BLH	
   3:50.92	
  
5	
   Yellow	
  Medicine	
  East	
   3:54.59	
  
6	
   Benson/KMS	
   3:58.36	
  
7	
   Atwater-­‐Cosmos-­‐Grove	
  City	
   4:11.52	
  


